
       Сетка занятий  с детьми на 2025-2026  учебный год 

П/группы  Младшая п/группа 

( 3-4 лет) 

  Старшая п/группа 

( 5-6 лет) 
Понедельник 1..Ознакомление с окружающим миром  

( 9.00-9.10 ) 

2.Физическая культура 

( 9.35-9.45 ) 

1. Ознакомление с окружающим миром  

2. ( 9.00- 9.25 ) 

2.Физическая культура 

( 9.30- 9.55 ) 

3.Аппликация/конструирование 

(чередуются 1 раз в неделю) 

( 10.05- 10.30) 

Вторник 1. Музыка 

( 9.00-9.10) 

2.ФЭМП 

 ( 9.35-9.45 ) 

1.Музыка 

( 9.00-9.25 ) 

2.ФЭМП 

( 9.30- 9.55 ) 

3.Рисование 

( 10.05 -10.30 ) 

Среда 1.Развитие речи 

( 9.00-9.10 ) 

2.Физическая культура 

( 9.35-9.45 ) 

1.Развитие речи 

( 9.00- 9.25 ) 

2.Физическая культура 

( 9.30- 09.55) 

Четверг 1.Музыка 

( 9.00-9.10 ) 

2.Лепка/Аппликация 

( 9.35-9.45 ) 

1.Музыка 

( 9.00- 9.25 ) 

2.Лепка 

( 9.30- 9.55 ) 

 

Пятница 1.Развитие речи 

( 9.00 – 9.10 ) 

2.Рисование 

( 9.35- 9.45 ) 

1.Развитие речи 

( 9.00- 9.25 ) 

2.Рисование 

( 9.30-9.55 ) 

3. Ознакомление с окружающим миром 

( 10.05 – 10.30 ) 

Утверждаю: 

Заведующий МБДОУ 

Макарьевский д/сад «Колосок» 

__________  Сорокина А.А. 

Количество  занятий в 

неделю: 
                             10 13 




